
V.O.C. Mechelen 
Guldenstraat 27 – 2800 Mechelen
www.vrijzinnigmechelen.be

v.
u.

 F
. A

rd
ie

s, 
G

ul
de

ns
tra

at
 2

7 
- 2

80
0 

M
ec

he
le

n

in samenwerking met

Met
Jan Vanhaelen woordvoerder Sarah Beweging  

	              in het VOC Mechelen - 20u - gratis toegang

Een (on)gezonde geest 

in een (on)gezonde samenleving?      
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Café Parole
luister naar een expert

reageer op een boeiende stelling

discussieer met anderen

m e e r  i n f o  w w w. v r i j z i n n i g m e c h e l e n . b e  w w w. v o r m i n p l u s r e g i o m e c h e l e n . b e  v o c m e c h e l e n @ s k y n e t . b e

Ongeveer 1 op de 10 Belgen krijgt eens in zijn leven een depressie. 
Iedere dag proberen meer dan 200 mensen een einde aan hun leven te maken. 
Wat loopt er toch fout, dat zoveel mensen zich zo ongelukkig voelen?


